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Программа духовно - нравственного

развития, патриотического воспитания и социализации 
ООП НОО МОУ «СОШ №3» г. Тырныауза Эльбрусского района КБР
Введение

Вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых проблем современного общества. Характерными причинами сложной ситуации явились: отсутствие чётких положительных жизненных ориентиров для молодого поколения, спад культурно - досуговой деятельности с детьми и молодежью; отсутствие патриотического воспитания и некоторые другие. На фоне пропаганды средствами массовой информации жестокости и насилия, рекламы алкогольной продукции и табачных изделий ситуация ещё более осложняется: представления детей о главных человеческих духовных ценностях вытесняются материальными, и соответственно среди желаний детей преобладают узколичные, "продовольственно-вещевые" по характеру, формируются вредные привычки даже у детей младшего школьного возраста. Перед семьёй, общеобразовательной школой стоит задача воспитания ответственного гражданина, способного самостоятельно оценивать происходящее и строить свою деятельность в соответствии с интересами окружающих его людей. Решение этой задачи связано с формированием устойчивых духовно-нравственных свойств и качеств личности школьника.

Программа духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основании Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, с учётом реализации УМК «Школа России», системы Л.Занкова и опыта воспитательной работы МОУ «СОШ №3» г. Тырныауза (направления: гражданско-правовое, патриотическое, художественно-эстетическое и т.п.)  
Цель программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся: обеспечить  системный подход к созданию условий для становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России. 

Задачи программы:

— формировать основы гражданской идентичности: чувства сопричастности и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа; 

— воспитывать в каждом ученике трудолюбие, уважение к правам и свободам человека, любовь к окружающей природе, Родине, семье; 
— воспитывать нравственные качества личности ребёнка, 

— способствовать освоению ребёнком основных социальных ролей, моральных и этических норм;

— приобщать детей к культурным традициям своего народа, общечеловеческим ценностям в условиях многонационального государства.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся содержит:

1. Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на начальной ступени образования.

2. Основные направления духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

3. Реализация целевых установок средствами УМК «Школа России», системы Л.Занкова.
4. Условия реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

5. Совместная деятельность школы, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся.

6. Ожидаемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.
1. Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 

Духовно-нравственное воспитание – это педагогически организованный процесс, в котором учащимся передаются духовно-нравственные нормы жизни,  создаются условия для усвоения и принятия обучающимися базовых национальных ценностей, для освоения системы общечеловеческих, культурных, духовных и нравственных ценностей многонационального народа Российской Федерации. 

Духовно-нравственное развитие детей осуществляется в процессе социализации, последовательного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности, формирования способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом.

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся начальной школы согласуются с традиционными источниками нравственности.

Основные ценности  содержания образования, формируемые на ступени начального общего образования,  – это: 

Ценность мира – 1) как общего дома для всех жителей Земли;

                          2) как мирового сообщества, представленного разными 

                                национальностями;

                          3) как принципа жизни на Земле.

Ценность человеческой жизни – как возможность проявлять, реализовывать человечность, положительные качества и добродетели, все ценности.

Ценность любви к Родине, народу – как проявления духовной зрелости человека, выражающемся в осознанном желании служить Отечеству.

Дар слова – как возможность получать знания, общаться

Ценность природы - осознание себя частью природного мира. Бережное отношение к природе как к среде обитания и выживания человека, как к источнику для переживания чувства красоты, гармонии, её совершенства.

Ценность семьи как общности родных и близких людей, в которой передаются язык, культурные традиции своего народа, осуществляется взаимопомощь и взаимоподдержка.    

Ценность добра – как проявление высшей человеческой способности – любви, сострадания и милосердия. 

Ценность познания мира – ценность научного знания, разума, осуществление стремления человека к постижению истины.

Ценность красоты как совершенства, гармонии, приведения в соответствие с идеалом, стремление к нему – «красота спасёт мир».

Ценность труда и творчества — как стремления к созидательной деятельности, нацеленной на создание условий для реализации остальных ценностей. 

Ценность свободы выбора – как возможность совершать суждения и поступки в рамках  норм, правил, законов общества.

Процесс превращения базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры требует включения ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, определения собственного отношения к ней, формирования  опыта созидательной реализации этих ценностей на практике.  

Ценностные ориентиры духовно-нравственного развития и воспитания определяются требованиями ФГОС и  общим представлением о современном выпускнике начальной школы.  


Портрет выпускника начальной школы  МОУ «СОШ №3» г. Тырныауза
Выпускник начальной школы — это человек: 

· любознательный, активно познающий мир;

· владеющий основами умения учиться;

· любящий родной край и свою страну;

· уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

· готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой;

· доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение;

· выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих.

2. Основные направления духовно-нравственного развития и  патриотического воспитания обучающихся

Духовно-нравственное развитие и патриотическое воспитание обучающихся строится на основании базовых национальных ценностей по следующим направлениям:

1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству; ценность свободы выбора и признание закона и правопорядка, ценность мира в многонациональном государстве, толерантность, как социальная форма гражданского общества.

2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания. Ценности: ценность человеческой жизни, смысл жизни; ценность мира - как принципа жизни, ценность добра, справедливости, милосердия,  чести, достоинства; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике.

3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. Ценности: ценность труда и творчества; ценность познания мира; ценность таких качеств личности как целеустремленность и  настойчивость, бережливость.

4. Формирование ценностного отношения к семье, здоровью и здоровому образу жизни.  Ценности: ценность семьи, уважение родителей, забота о старших и младших; ценность здоровья (физического, нравственного и социально-психологического), стремление к здоровому образу жизни.

5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание). Ценности: планета Земля – общий дом для всех жителей Земли; ценность природы, родной земли, родной природы, заповедной природы; ответственность человека за окружающую среду.

6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). Ценности: дар слова,  ценность красоты в различных её проявлениях, ценность труда – как условия достижения мастерства,  ценность творчества.  

Приоритетным направлением программы является воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. 
Личностные результаты духовно-нравственного развития и воспитание школьника в  освоении учебных программ (система Л.Занкова,  УМК «Школа России»):
1. Воспитание патриотизма, ценностного отношения к культурно-историческому наследию своего народа; осознание своей этнической и национальной принадлежности, уважительного отношения к культуре других стран и народов.

Традиционное для системы Л.В.Занкова и УМК « Школа России» внимание к воспитанию духовно-нравственной культуры обучаемых выразилось при отборе материала, в системе заданий, в организации содержательного общения детей. Освоение этого универсального действия возможно в процессе рефлексивной деятельности, основанной на чувственном восприятии учебного материала, вызывающем сопереживание, разделение общих радостей и горестей своего народа, желание участвовать в общих делах на благо всей семьи, класса и школы, города или села, своей Родины. Патриотические чувства эффективнее формируются в процессе диалога, направленного на познание того лучшего, что лежит в основании  традиций народов России, их миропонимания.

Необходимый учебный материал можно найти практически во всех курсах. Так, курс «Окружающий мир» знакомит школьников с культурой народов мира и народов России, проводит идею их равенства и значимости. Ученики узнают о героизме людей разных национальностей, который сопровождал великие открытия и великие войны, ребенок проживает судьбу своей Родины (своего родного края) с древнейших времен до современности, он осмысливает место семьи в обществе, свое место в этом мире, знакомится с символами российской государственности. Эти же линии (с учетом специфики предмета) поддерживаются курсами литературного чтения, русского языка, музыки, технологии и др.  Учебники по этим предметам знакомят обучающихся с текстами и сочинениями патриотического содержания; на уроках технологии школьники выполняют рисунки и поделки, связанные с героическими страницами истории России, с государственными праздниками, которые обогащают опыт эмоционального переживания гражданской идентичности.

К традициям народов нашей страны, их обычаям, культуре дети приобщаются, вникая в смысл произведений разных народов России, творчество которых широко представлено в учебниках по литературному чтению, русскому языку, окружающему миру, музыке, а также анализируя изделия прикладного народного творчества в технологии. Совместно с Эльбрусским районным краеведческим музеем разработана программа внеурочной деятельности по изучению истории родного края.
Решению задачи способствует и привлечение широкого языкового поля (русский язык, иностранный язык); деятельность школьников по сбору материалов, раскрывающих различные вопросы культуры России, деятельность ее великих людей, достопримечательности страны (соответствующие задания включены в учебники по окружающему миру, музыке, русскому языку, литературному чтению), а так же посещение виртуальных музеев.
Для полноценного личностного развития в поликультурной среде современного мира человеку важно не потерять связь с собственными культурными корнями с одной стороны, и воспитать в себе понимание, уважение и толерантность к другим культурам - с другой. Построение процесса обучения в системе развивающего обучения Занкова и УМК « Школа России» стимулирует ребенка высказывать собственное мнение и внимательно относиться к чужому мнению, т.е. проявлять диалогичность, толерантность.
2. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду.
Понять, что такое трудолюбие, зачем это качество необходимо человеку, что такое творческое отношение к труду, помогают тексты, приведенные в учебниках по окружающему миру, литературному чтению, русскому языку, музыке. Обсуждая эти тексты, школьники узнают, какие качества отличают первооткрывателей, великих ученых, воинов, людей художественных профессий; что приводит  человека к успеху в труде, какое существует разнообразие профессий.

Но прежде всего - это стимулирование детского творчества в речевой, музыкальной, изобразительной, прикладной деятельности; физическое развитие ребенка. Включаясь в игру, в учебную работу в парах и группах, ученики получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками. Этот опыт расширяется, когда школьники в группе или самостоятельно начинают выполнять проекты и исследовательские работы, что предоставляют им возможность проявить творческую инициативу в совместном учебном труде.

Решению поставленной задачи способствует создание ситуации успеха. Так, многоаспектность заданий предполагает разный уровень трудности их выполнения, создает условия для того, чтобы ребенок осуществлял познавательную деятельность на разных уровнях: наглядно-действенном, наглядно-образном, словесно-образном, словесно-логическим. Наибольшие возможности для дальнейшего совершенствования наглядно-действенного уровня познавательной деятельности предоставляет ручное творчество, физическое воспитание, непосредственное познание окружающего мира. Развитию наглядно-образного, словесно-образного и словесно-логического уровней способствуют все школьные учебные предметы. При решении многих заданий дети могут опереться на визуальный материал (рисунки, пиктограммы, модели, схемы, алгоритмы, таблицы, диаграммы), у них есть возможность выбрать правильный ответ из нескольких поставленных вариантов. Кроме названных, предусмотрены и другие меры помощи, но все их характеризует косвенный характер. В любом случае предполагается, что возникшую трудность ребенок преодолевает самостоятельно, и значит, формирует характер, развивает волевые качества, воспитывает веру в свои силы, в свои возможности.

3.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях.

Результат достигается средствами всех предметных линий: при непосредственном изучении родного края, постижении его красоты и уникальности; при ознакомлении с художественными произведениями литературы, музыки, изобразительного и прикладного искусства; когда ребенок постигает красоту языка, интонаций; красоту здорового человека, его движений, поведения. Перед школьниками разворачивается идея ценности и хрупкости мира, где мир понимается и как общий для всего человечества природный и культурный дом, и как отечество, и как пространство человеческих чувств. Анализ художественных произведений, научно-популярных статей о великих людях России и мира, художественных, учебных фильмов показывает школьнику, как трудно и как важно стать человеком: научиться переживать и сопереживать, ценить, любить и защищать этот мир - мир природы, людей и искусства, мир чувств.

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде, к своему здоровью и здоровому образу жизни с наибольшим успехом осуществляется в курсах окружающего мира, литературного чтения, технологии, а также русского языка, музыки.

Полученные впечатления школьники осмысливают (присваивают) в ходе выполнения практических заданий, предусмотренных в учебниках, в ходе самостоятельной творческой деятельности при написании сочинений, стихов, картин, создавая поделки, участвуя в охране природы, осваивая здоровый образ жизни, - получая навыки бережного отношения и к природе, и к себе, и к другим людям.

4.
Принятие и освоение социальной роли обучающегося, включая учебные и познавательные мотивы.

Главным стимулом для формирования мотивов учебной деятельности в системе развивающего обучения является вовлечение обучающегося в учебно-исследовательскую и проектно-исследовательскую деятельность, создание учебных ситуаций, когда перед ребенком возникает познавательная трудность, неожиданное задание или нестандартная учебная ситуация. Этому же служит в целом разнообразие заданий и предлагаемых видов деятельности. 

Методологическую основу требований Стандарта составляет системно-деятельностный подход, который сформировался в отечественной педагогике, в том числе в результате разработки теоретических основ системы развивающего обучения Л.В. Занкова и их реализации на практике.

Системно-деятельностная парадигма Стандарта требует свойственного системе развивающего обучения позиционирования учителя и учащегося: усвоение и присвоение ребенком накопленного социального опыта достигается в ходе активной самостоятельной деятельности при партнерском взаимодействии как со взрослым, так и с ровесником.

      Таким образом, на современном этапе развития образования совпали важнейшие дефиниции, характеризующие систему Л.В. Занкова ,УМК« Школа России» определили для 1-х классов в МОУ «СОШ №3» г. Тырныауза
-
цель образования и развития личности;

-
понимание необходимости именно общего, а не только интеллектуального развития детей с разными возможностями к обучению;

         -  понимание     способа     достижения     цели     посредством     организации самостоятельной индивидуальной и совместной деятельности.

3.Принципы отбора содержания общечеловеческих ценностей, составляющих основу ценностных ориентации младших школьников по программе  

«Я - человек»
Программа «Я - человек» состоит из четырех блоков:  «Я и мир природы», «Я и мир культу​ры», «Я и мир окружающих меня людей», «Мир моего Я»
Содержание технологии по программе «Я - человек» (по блокам), эти блоки рассчитаны на работу  с 1 - 4 классы. Все классы работают по заданной теме в блоке, завершается итоговой сценарной презентацией.
I. Блок  «Я и природа» 1 класс
(природоценность) 

1. Человек часть природы. 

2. Человек - ценность. 

3. Я - человек.

4. Я - ценность.

Представление и ключевые понятия.

Ценность, ценностные отношения, Я - человек, Я - ценность. 

Технологические приемы: символ буквы «Я» («Волшебный узор моего Я»).

II. Блок  «Я и социум» 2 класс

1. Моя семья 

2. Мои близкие 

3. Мои друзья 

4. Мои сверстники

5. Отчий дом

6. Окружающие меня взрослые

Ключевые понятия: ценностные отношения, наивысшие ценности, я в мире ценностей.

Формирующие ориентации: на доброту, милосердие, благородство, дружбу, любовь, счастье, богатство человеческой души.

III. Блок «Я и мир культуры» 3 класс

	Историко-культурный
	Эстетико-культурный

	человек сохраняет мир
	литературное искусство

	человек обустраивает мир
	музыкальное искусство

	человек в социальном мире
	театральное искусство

	язык моего народа
	изобразительное искусство

	мой отчий край
	

	я - россиянин
	


	Ключевое понятие «присвоение мира» как общечеловеческие ценности.

Ценностные ориентации на добро, на товарищество, на созидание, труд, знание. 

Я в мире ценностей. Интеграция блоков по содер​жанию: Отечественная культу​ра, Зарубежная культура, Ре​гиональная культура.


	Ключевые представления и по​нятия: культура человеческих отношений, культура художест​венно-эстетической деятельно​сти, эстетико-нравственные ориентации на ценности: пре​красное, красота, гармония.




Межличностный синтез


Культурно-исторический
Эстетико-культурный

Мировая и отечественная культура предстает перед ребенком в виде ус​тойчивых ценностных явлений.

(оставить и мир культуры)

IV. Блок  «Мир самого себя» 4 класс
1. Право человека быть самим собой.

2. Человек воспринимает себя сам. 

3. Мои интересы, желания. 

4. Мои способности. 

5. Мой характер. 

6. Секреты моего трудолюбия. 

7. Кем бы я хотел быть? 

8. Образованный человек, как его считать? 

9. Мое и наше.

10. Деньги и богатство. Мое отношение к богатству и бедности.

        Ключевые понятия. 

Отношение к себе.

      Потребность в самосовершенствовании. «Я - идеальное», «Я - фанта​стическое», «Я - реальное», «Я — динамическое».

Ориентации на нравственные и личностные ценности: доброту, красоту, истину, труд, знание, творчество, созидание. 

«Я и мои ценности».  

Занятие по теме «Смотрю себя как в зеркало». 
Формы организации деятельности

Занятия по программе «Я - человек» могут проходить в различных формах:

· ролевая, деловая, познавательная игра; тренинг, мини-дискуссии;

· круглый стол, этические беседы;

· путешествие в мир книг, творческая лаборатория;

· просмотр познавательных видеофильмов;

· выставки совместного творчества детей со взрослыми, персональные вы​ставки;

· экскурсии в музеи;

· занятия в кружках, детских творческих объединениях на базе детской школы искусств им. С.-Б.Абаева, дворца культуры им. К.Кулиева, Центра развития творчества детей и юношества им. М.Х. Мокаева: изостудии, танцевальном ансамбле «Арабеск», кружке национального танца, праздниках.

Методы и приемы, способствующие эффективности процесса

формирования ценностных ориентаций
1. Игры: познавательные, психологические, моделирующие, психогимнасти​ка.

2. Психогимнастические упражнения: «Смотрю себя как в зеркало», «Кляк​са», «Моющие машины», «Минутки радости».

3. Фантастические гипотезы «Прогулки по лесу», «Академия добрых вол​шебников». Занятия, направленные на детское исследование «Познай се​бя».

4. Детский эксперимент.

5. Классный круг «Познай себя», «Я слышу голос друзей», «Смотрю себя как в зеркало»,

6. Тренинги: «Добро и зло», «Партнеры», «Как мне поступить?», «Волшеб​ный клубок» и др.

7. Приемы творческого самовыражения: сочинения, рисование, лепка, изде​лия из бисера, «Моя игрушка» и др. творческие работы.

8. Оформление буквы «Я» - как символа обозначения самого себя.

4.Диагностика выявления начал базиса личностной 

культуры ребенка и его ценностных ориентаций
	№ № п/п
	Название диагностики
	Цель изучения
	Методы изучения

	1.
	«Вежливо-

невежливо»
	Выявление нравственного поведе​ния детей, умений вежливого обра​щения.
	Создание нравственных си​туаций, наблюдение.

	2.
	«Конверт»
	Выявление нравственного поведе​ния, выявление мотива выбора, справедлив ли ребенок при свобод​ном распределении какого-либо ма​териала (более интересного без кар​тинок).
	Ситуация нравственного выбора, проблемные ситуа​ции, свободный выбор же​лаемого, наблюдение.

	3.
	«Конструктор»
	Выявление товарищеского поведе​ния ребенка в конфликтной ситуа​ции.
	Проблемные ситуации, на​блюдение.

	4.
	«Разложи кар​тинки»
	Выяснить, осознают ли дети нрав​ственную сторону взаимоотноше​ний в предметной деятельности.
	Экспериментальные ситуа​ции с нравственным содер​жанием, наблюдение.

	5.
	«Ответы на во​просы»
	Выяснение нравственных представ​лений детей (о доброте, чуткости, справедливости).
	Беседа по вопросам. Вопро​сы-ответы (инд. с каждым ребенком). Ситуация на ре​чевое проведение.

	6.
	«Чашка»
	Выявления уровня нравственных представлений, умения обозначать соответствующий поступок поняти​ем: «справедливый».
	Ситуация на речевое пове​дение.

	7.
	«Отбери фото​графии»
	Выяснение складывающихся нрав​ственных взаимоотношений детей, умения дать нравственную оценку своих сверстников.
	Ситуация свободного выбо​ра. Наблюдение.

	8.
	«Игра в школу»
	Выяснение взаимоотношений детей в игровой деятельности (распреде​ление ролей, отражение характера отношений людей между собой, взаимоотношения детей, которые складываются в процессе совмест​ной деятельности).
	Экспериментальные ситуа​ции. Наблюдение.

	9.
	«Закладка»
	Выяснение отношений детей к си​туациям в практический трудовой деятельности ребенка. Выбор моти​ва деятельности.
	Ситуация свободного выбо​ра. Наблюдение.

	10.
	«Цветик-

семицветик»
	Выяснение направленности и жела​ний детей.
	Ситуация на речевое пове​дение. Игра, экспресс-опрос.

	11.
	«Моя семья»
	Выявление психологического кли​мата в семье, отношения к ребенку в семье. Мир взрослых глазами ре​бенка.
	Психологические тесты. Ри​сунки детей «Что рисует ваш малыш».

	12.
	«Письмо роди​телям»
	Выявление отношения родителей к совместной работе по формирова​нию начал базиса личностной куль​туры ребенка.
	Анкета родителям.

	13.
	«Экспресс - ди​агностика»
	Выявление уровня сформированности начал базиса личностной куль​туры на первом этапе формирую​щего эксперимента.
	Ответы на вопросы. Рисунки детей. Диагностические методики на речевое поведение. Си​туации нравственного вы​бора.

	14.
	Игра «Мага​зин»
	Изучение уровня нравственной воспитанности обучающихся и духов​но-нравственной атмосферы в клас​се.
	Диагностические методики на речевое поведение. Си​туации нравственного вы​бора. Аукцион «Купли-продажи» ненужных вещей.


5.Реализация программы рассчитана на 4 года (2012-2016г.г.)
I этап.

Сбор и анализ информации об особенностях обучающихся, особенностей их развития и условий, оценка потребностей, отношений, ценностей и т.п.
Результатом является оценка уровня воспитанности обучающихся начальной школы, определения соответствия условий и выбранных направлений духовно- нравственного развития и воспитания.

IIэтап.

Планирование, организация воспитательного процесса. 

Результатом  является организованный воспитательный процесс, направленный  на реализацию поставленных целей.

III этап.

Проведение реализации и корректировки действий, направленных на реализацию воспитательных задач. 

Результатом является внесение необходимых изменений в организованный воспитательный процесс, корректировка содержания, методов и форм организации. Анализ результатов.
Условия реализации программы:
1.Кадровое обеспечение:

 
В методическом объединении учителей начальных классов МОУ «СОШ №3» г. Тырыауза работают 8 учителей, из них 2 чел- учителя ВКК, 4 чел- 1КК, 2 чел. – соответствуют занимаемой должности, 1 учитель имеет звание –  Почетный работник общего образования РФ, 1 – призер районного конкурса  «Учитель года».
2. Программно-методическое обеспечение:

*программы внеурочной деятельности;

*программы дополнительного образования;

*перспективные планы классных руководителей;

*программы работы в малых группах( составленные школьным психологом);

*индивидуализированные программы, направленные на коррекцию специфических нарушений в поведении, отношения к обучению и т. д.

*тренинговые программы школьного психолога (эффективная коммуникация, развитие познавательных процессов личности)

3.Материально – техническое обеспечение

Актовый зал
Спортивный зал
4.Информационное обеспечение:
*компьютеры;

*ксероксы;

*интерактивные доски;

*каталог электронных пособий;

5.Механизмы реализации программы

 Основными механизмами реализации программы духовно-нравственного воспитания в  МОУ «СОШ №3» г. Тырныауза являются :

*оптимально выстроенное и управляемое взаимодействие участников образовательного процесса: обучающихся, учителей, классных  руководителей, педагогов внеурочной деятельности, педагогов –психологов, социальных педагогов, медицинских работников, родителей;
* проведение всестороннего мониторинга эффективной реализации;
* перспективный план предполагаемых изменений;

* разработка индивидуальных  маршрутов для обучающихся с учетом их особенностей;

6.Критерии эффективности.

Реализация программы помогает:

Школе - в установлении органической связи между учебной и воспитательной сторонами образованного процесса в начальной школе.

Педагогу – рационально и эффективно использовать способности в учебно-воспитательной работе.

Обучающемуся –добиться самореализации в образовательном процессе начальной школы.
6.Технология реализации программы « Я - человек»
1.Реализация технологии по программе «Я - человек» зависит от ком​плексности в решении задач:

· развивать навыки общения в различных ситуациях со сверстниками, педа​гогами, родителями, другими окружающими людьми, умение слушать других, выбирать ориентиры, способность к самореализации, к самопо​знанию;

· воспитывать интерес к окружающим людям, взаимоуважение, взаимодо​верие, сочувствие, чувство собственного достоинства, умение отстаивать свои права;

· вырабатывать стремление объективно оценивать поступки окружающих людей, их умение противостоять отрицательным явлениям среды;

· вырабатывать стремление объективно оценивать собственные поступки;

· развивать речь ребенка в диалоге, дискуссиях, в свободной беседе; помо​гать ребенку овладевать речевыми средствами и сознательно использовать их для продуктивного общения;

· удовлетворять любознательность ребенка;

· создавать ситуации, способствующие творческому проявлению и разви​тию индивидуальных способностей;

· развивать самостоятельность мыслей и поступков   детей, формировать социальную   активность   и   социальную ответственность;

· создавать условия для творческого проявления возможностей и способно​стей ребенка в разнообразной творческой деятельности; 

· включать детей в игровые и творческие действия, в различные сферы по​исковой деятельности, экспериментирование;

· фиксировать личный опыт в «личной книжке» ученика, через буквы-символы: «Я», «Семь-Я», в тетради достижений «Кто есть я?» и т.д. 

· развивать личностную и познавательную рефлексию; 

· диагностировать уровень творческого развития и воспитанности ребенка на основе развивающего принципа: «От диагностики отбора к диагности​ке развития»;

· соотносить задание детям с сензитивностью возраста и зоной ближайшего развития;

· привлекать детей вместе с родителями к выполнению творческих заданий через групповые формы: с учетом сложности заданий, по принципу меж​личностных взаимоотношений, сотрудничества, интереса, способностей и привлекательности, деловых отношений, субъективности опыта.

2.Реализации технологий зависят от условий проектирования:

· формирование ценностных ориентаций младших школьников на основе программы «Я - человек»;

· возрастная адресованность (учет возрастных особенностей);

· учет индивидуальных особенностей эмоционально-личностного развития ребенка;

· обеспечение права и свободы выбора ценностных ориентаций (интересы, потребности, склонности);

· обеспечение самостоятельной и совместной деятельности на основе со​трудничеству и взаимодействия детей и взрослых (учет индивидуальных социально-психологических особенностей ребенка);

· эстетика отношений;

· обеспечение средствами, наглядными пособиями условий для свободного проявления интересов и склонностей (занятие в кружках, секциях, Центре развития творчества детей и юношества им. М.Х. Мокаева, Детской школе искусств им. С.-Б.Абаева, клубе «Метеор», районном Доме культуры им К.Кулиева).
3.Технология по программе «Я - человек» включает систему приемов, направленных на решение педагогических задач (технологию планирования, технологию взаимоотношений, технологию педагогической диагностики) и представляет относительно законченную часть по реализации воспитатель​ной задачи:

а) Прием сбора предварительной информации («Сила добра и зла», «Всегда ли я такой, какой есть на самом деле», «Расскажите о себе: всегда ли по​ступаете справедливо?», «Что больше всего радует и огорчает в жизни?», «Какой я друг?», «Что я умею делать?», «Что думают обо мне мои роди​тели, одноклассники? И др.).
б) Прием усиления мотивации. «Что больше всего радует и огорчает тебя в настоящее время?», «Твои самые заветные желания? Что для этого надо, чтобы они осуществились?», «Тебе когда-нибудь приходилось изменить что-нибудь в себе?» (Отношение к учебе, к своим близким, к делам в классе и т.д.).

в) Прием введения проблемных вопросов. Как ты представляешь волшебный узор своего «Я»? Почему говорят: «Сердцем чувствую», «Природа - гла​зами души», «Чем больше доброты, тем лучше», «Можно ли купить доб​роту?» и др. Образованный человек, какой он? Дети с трудными судьбами - как помочь? Как вы думаете: человек хозяин своей судьбы? Считаете ли вы себя свободным человеком?

г)  Прием разрешения нравственных, личностно-ориентированных ситуаций. (Анализ содержания ситуаций, анализ поступков героев, проигрывание ситуаций, выбор целостно-ориентированных ситуаций).

Духовно-нравственное развитие и воспитание гражданина России является ключевым фактором развития страны, обеспечения духовного единства народа и объединяющих его моральных ценностей, политической и экономической стабильности. Невозможно создать современную инновационную экономику, минуя человека, его состояния и качества внутренней жизни. 

 Темпы и характер развития общества непосредственным образом зависят от гражданской позиции человека, его мотивационно-волевой сферы, жизненных приоритетов, нравственных убеждений, моральных норм и духовных ценностей. 

Воспитание человека, формирование свойств духовно развитой личности, любви к своей стране, потребности творить и совершенствоваться есть важнейшее условие успешного развития России.

Приложение № 1

Сквозная программа диагностики личности младшего школьника

	Компонент
	Психологическое содержание компонента

	1 класс

	1. Мотивационный
	1.
Отношение к основным сферам жизнедеятельности
ребенка:

    •
к природе;

    •
предметам рукотворного мира;

    •
явлениям общественной жизни;

    •
другим людям;

    •
самому себе.

2.
Отношение ребенка к школе.

3.
Познавательный интерес (любознательность).

	2. Интеллектуальный компо​нент готовности к обучению.
	1.
Восприятие.

2.
Мышление (Уровень сформированности мыслительных операций).

3.
Память.

4.
Внимание.

5.
Воображение.

	3. Эмоционально-волевой компонент.
	1.
Произвольность процессов.

2.
Саморегуляция.

3.
Доминирующее эмоциональное состояние.

	4. Тип одаренности и творче​скости  ребенка
	1.
Способности.

2.
Тип одаренности

	2-4 классы

	1. Я- концепция.
	1.
Самопознание.

2.
Самооценка.

3.
Саморегуляция.

	2. Мотивационный
	1.
Мотивация учебной деятельности.

2.
Познавательные интересы.

3.
Мотивация достижения.

4.
Ценностные ориентации.

	3. Интеллектуальный
	1.
Познавательные процессы.

2.
Рефлексия познавательной деятельности.

	4. Эмоционально-волевой
	1.
Доминирующие эмоциональные состояния.

2.
Тревожность.

3.
Организованность.

4.
Самостоятельность.

5.
Ответственность

	5. Коммуникативный.
	1.
Адаптация к школьной жизни.

2.
Эмпатия.

3.
Коммуникативная культура.

	6. Тип одаренности и творче​скости  ребенка.
	1. Все типы одаренности.


Приложение №2 
Методика оценки воспитанности ученика

1 -2 классы

Качества личности, которые надо выработать в себе, чтобы хорошо учиться и вести себя.

	№
	Качества
	Я оцениваю себя вместе с родителями
	Меня оцени​вает педагог
	Итоговые оценки

	1.
	Любознательность:

· мне интересно учиться;

· я люблю читать;

· мне интересно находить ответы на непонятные вопросы.
	
	
	

	2.
	Трудолюбие:

· я стараюсь в учебе;

· я стараюсь быть внимательным на уроке;

· я помогаю другим в делах и сам обращаюсь за помощью;

· мне нравится помогать родителям в домашней работе;

· мне нравится дежурство в школе;

· мне нравится создавать уют и красоту в классе.
	
	
	

	3.
	Бережное отношение к природе:

· я люблю ухаживать за растения​ми, цветами, деревьями;

· мне хочется помочь животному, попавшему в беду;
	
	
	

	4.
	Моё отношение к школе:    

· я выполняю правила поведения в    классе и школе;

· я всегда стараюсь быть добрым в отношениях с людьми;

· я активно участвую в делах класса и школы.
	
	
	

	5.
	Красивое в моей жизни:

· я аккуратен в делах;

· я опрятен в одежде;

· я стараюсь сохранить все краси​вое  вокруг меня;

· я вежлив в отношениях с людьми.
	
	
	

	
	Качества
	Я оцениваю себя вместе с родителями
	Меня оцени​вает педагог
	Итоговые оценки

	6.
	Как я отношусь к себе и своему здо​ровью:

· я стараюсь доводить начатое дело до конца;

· я соблюдаю санитарно-гигиени​ческие правила ухода за собой;

· я стараюсь соблюдать правила безопасности жизни и укреплять свое здоровье.


	
	
	


 3-4 классы

Качества личности, которые надо выработать в себе, чтобы достичь успеха.

	№
	Качества
	Я оцени​ваю себя
	Оценка родителей
	Оценка педагога
	Оценка итоговая

	1.
	Любознательность:

· мне интересно учиться;

· я люблю читать;

· мне интересно находить ответы на непонятные вопросы;

· я стремлюсь получить хорошие отметки.
	
	
	
	

	2.
	Трудолюбие:

· я стараюсь в учебе;

· я внимателен;

· я самостоятелен;

· я помогаю другим в делах и сам обращаюсь за помощью;

· мне нравится самообслуживание в школе и дома.
	
	
	
	

	3.
	Отношение к природе и родным мес​там:

· я узнаю прошлое своей семьи и родного края;

· я берегу растения;

· я берегу животных;

· я берегу природу.
	
	
	
	

	4.
	Я и школа:

· я выполняю правила, установлен​ные в школе;

· я участвую в делах класса и ко​лы;
	
	
	
	

	5.
	•   я всегда стараюсь быть добрым и справедливым в отношениях с людьми.
	
	
	
	

	6.
	Прекрасное в моей жизни:

•   я аккуратен и опрятен;

• я выполняю правила культуры поведения;

•   ценю красоту в своих делах;

•   я вижу прекрасное в жизни и по​ступках окружающих людей.
	
	
	
	

	7.
	Я /отношение к себе/:

•   я управляю собой, своим поведе​нием;

•     я соблюдаю санитарно- гигиенические правила ухода за собой;

•   забочусь о своем здоровье;

•   умею правильно распределять время учебы и отдыха;

•   у меня нет вредных привычек;

•   я развиваю свои способности.
	
	
	
	


Проведение оценивания:

1. Необходимо ознакомить обучающихся с ценностными ориентациями, по каждой из них провести обсуждение на различных формах занятий (кл. часах, диспутах, устных жур​налах, круглых столах) с тем, чтобы ученики осознали смысл показателей.

2. По критерию «Интеллектуальный уровень» выводится средняя оценка, а по критерию «Нравственная позиция» - итоговая оценка за каждый показатель.

3. Экспертная группа избирается самими учениками (2-3 ученика, 1-2 учителя).

4. Оценивание проводится по 5-тибальной системе:

5 – это есть всегда
3 – редко
      1 – у меня другая позиция

        4 – часто
                2 – никогда

5. После оценивания составляется КАРТА ЛИЧНОЙ ПОЗИЦИИ УЧЕНИКА или КАРТА ВОСПИТАННОСТИ, в которую заносятся все оценки каждого ученика. В результате все заинтересованные стороны: ученик, учителя, родители – имеют возможность наблюдать за изменениями в развитии ребенка и вовремя прийти ему на помощь, если показатели того требуют.

  
Система сочетания самооценки с оценкой позволяет самому ученику корректировать свои отношения с миром, самоуправлять собой, занимать​ся самовоспитанием, чтобы достичь лучших результатов и успеха.

Приложение № 3
1 класс.   Тема: «Я - ценность»

Кто я и каков я ?

1. Книга «Кто есть я?»

Дети начинают книгу о самих себе, с автопортретом на обложке. В ней помещаются рисунки, стихи, "проза". По мере того как дети выучива​ются писать, они помещают туда заметки о самих себе, вопросы к себе и собственные попытки ответов. Если условия не позволяют каждому иметь персональную книгу, таковая делается всем классом, где каждо​му отведена страница-две.

2.
"Круглый стол ".

По кругу сидят дети, вместе с ними педагог. Педагогом объявляются следующие положения:

· больше всего в себе мне нравится ...

· я бы хотел быть ...

· моя любимая игра - это ...

· мне кажется, что мое имя означает...

· я бы хотел узнать о ...

· я чувствую себя счастливым, когда ...

· мне грустно, когда ...

· я хотел бы быть более ...

· когда-нибудь я надеюсь ...

На каждое положение дети находят свои ответы, которые выслушиваются в целом, не перебивая. Дети могут по желанию пропускать "ход", но каждый остается на своем месте до конца игры. Ответы позд​нее заносятся в книгу "Кто есть Я?".

3.
Линия жизни.

Каждый ребенок протягивает нить. Она символизирует его собст​венную жизнь. Потом он прикрепляет к ней рисунки и рассказы, кото​рые отражают важные события детской жизни. Это делается в хроноло​гическом порядке или же так, как того пожелает ребенок.

4.
"На стене"

Чертится контур каждого ребенка на отдельном листе бумаги. Уче​ник раскрывает свой контур и обозначает свои личные и физические качества (имя, рост, вес; то, что ученик больше всего хотел бы узнать или сделать в школе) - на карточках, которые потом прикрепляются к бумаге, что позволяет детям узнать друг друга так же хорошо, как себя знает сам ребенок. Дети оформляют символическую букву «Я», с кото​рой будут работать на протяжении всех занятий.

5.
Я и мои чувства.

Распределяя "роли" или просто в кругу детям предлагается обсудить следующие положения:

· слух помогает мне ...

· зрение помогает мне...

· обоняние помогает мне ...

· осязание помогает мне ...

· мои вкусовые ощущения помогают мне ...

Касаясь проблемы здоровья детей, предлагается придумать приспо​собления, которые помогали бы лучше видеть, слушать и т.д. Дети могут описать их, нарисовать или изобразить.

6.
Загадывание желаний.

Ученики располагаются по кругу и представляют себе, что здесь сбыва​ются желания. Каждый по очереди загадывает такие желания:

	• если
	ббы
	я
	был каким-нибудь зверьком, я бы…

	• если
	бы
	я
	стал птицей, я бы ...

	• если
	бы
	я
	стал насекомым, я бы ...

	• если
	бы
	я
	стал цветком, я бы ...

	• если
	бы
	я
	был деревом, то ...

	• если
	бы
	я
	был частью мебели, я бы ...

	• если
	бы
	я
	был музыкальным инструментом, я бы…..

	• если
	бы
	я
	был домом, я бы ...

	• если
	бы
	я
	был машиной, я бы ...

	• если
	бы
	я
	был улицей, я бы ...

	• если
	бы
	я
	был нашей страной, я бы…

	• если
	бы
	я
	был иностранным государством, я бы…

	• если
	бы
	я
	был игрой, я бы ...

	• если
	бы
	я
	был телепрограммой, я бы ...

	• если
	бы
	я
	был фильмом, я бы ...

	• если
	бы
	я
	был едой, я бы ...

	
	
	
	


2 класс.Тема: «Мир окружающих меня людей»

Как я живу с другими?

1.
Моя кукольная семья.

Каждый ребенок создает игрушечную семью, в которую входит и сам. Из картона вырезаются фигурки, раскрашиваются, закрепляются (дощеч​ки, пластилин и т.д.), получают свои имена. Все они состоят в «родст​венных отношениях», которые описаны и объяснены. Далее разыгрыва​ются различные церемонии: свадьбы, дни рождения - на усмотрение дет​ской фантазии. Семью кукол можно увеличивать, включая в нее людей, живущих по соседству с детьми.

2.
Снова "круглый стол".

По кругу задаются такие вопросы:

· Что мне больше всего нравится в друзьях ...

· Объединение и взаимопомощь важны, потому что ...

· Если бы я мог научить кого-нибудь одной вещи, это было бы ...

· Я отличаюсь от других тем, что ...

· Я такой же, как все, потому что ...

3.
Моющая машина.

   Дети встают в две параллельные линии, одна рядом с другой, лицом к лицу. Ребенок с самого конца бежит между колоннами ("через мойку"). Все легко хлопают его или ее по спине или встряхивают за руку, сопро​вождая свои действия словами похвалы. Результат - сияющий и счастли​вый человечек, радостно выскакивающий из "мойки". Дети присоединя​ются к линии, и все повторяется снова от конца. (Гораздо веселее, если за день мойке подвергаются не все, а один или два, по очереди каждый день).

   Непредсказуемость детских мнений и действий очень важна в такой практике. Поэтому, чтобы создать самую здоровую атмосферу в классе, важно быть открытым для восприятия детской поддержки и инициативы. Минутка радости.

   Познавая окружающий мир, ребенок познает и усваивает истинно че​ловеческое. Истинно человеческое - иначе правдивое, справедливое, нравст​венное, доброе, полезное. Ребенок познает себя как человека, т.е. как созданного для людей (прошлых, настоящих, будущих), для себя, для природы, для добрых челове​ческих дел, для заботы, для созидания, творчества и труда, для обогащения, украшения, очеловечивания жизни; проявляет свою истинную индивидуаль​ность.

Истинная индивидуальность значит единственность и неповторимость, неповторимость от Природы. А поэтому педагогический процесс строится так, чтобы ребенок находил общественный простор для развития своей ис​тинной Природы. "Общественный простор» - т.е. очеловеченные условия и человеческое, поощряющее содействие для своевременного и всестороннего развития задатков, "Истинная природа" - безграничность возможностей, за​датков, способностей, талантов". (Ш. А. Амонашвили).

Важно, чтобы интересы ребенка совпадали с общественными ценно​стями. Интересы ребенка, его потребности, увлечения, желания, опыт, знания, соотносились с такими ценностями, как культура, знания, нравственность, эстетика, труд, здоровье, земля, природа и др. Носителями общечеловече​ских интересов, ценностей являются для ребенка взрослые, окружающие его, родители, педагоги.

Важно, чтобы были предотвращены источники, способные провоциро​вать ребенка на асоциальные проявления.
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