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TEOPETUKO-METOJUYECKHE 3A/IAHUSI
HIKOJBHOIO TAITA BCEPOCCUMCKOW OJIMMITHUAIBI
IIKOJBHUKOB 2021-2022 yu.r. 1O [IPEJIMETY «®PU3UYECKAS
KYJIBTYPA» 5-6 KIIACCBHI

3aanus B 3aKpHITON (hopme, T. €. ¢ MPEATOKEHHBIMH BapHaHTaMH OTBCTOB (a, 0, B, 1)
ouennpatores B 1 6aa1, HenpasHIbHO BbINOJIHCHHOE 3aaaHKe — 0 Gannos.

3aanus B OTKPLITON dopme, T. €. 63 Npe/UI0KEHHBIX BAPHAHTOB OTBETOBR: MPABH/ILHOC
YTBEPAKJICHHE oleHHBaeTca B 2 6ania, HenpasuibHoe — 0 6a.110B.

Bpemst BBINOIHEHHS TEOPETHKO-METOAWHECKHX 3a/1aHHu i 45 MHUHVT.

3ajanust B 3aKkpLITOil popme

. Yro oboznauano cioso «omumnuaia» B JIpesneii I'peunn?
a) OJAMH MecAl;
6) oauuroju;
B) uCTHIPEXICTHHI UHKI; O
@,‘» JECATHACTHHH LIMKIL.

2.  Yro npeacrasiasi u3 cefs HAHKPATHOH, OJIHH H3 BIJIOB COCTA3AHMIT Ha

Oammnuiickux urpax B Apesneii I'peunn?

a) pykonawnelii 6o, coderatomuit 6opudy ¢ y1apHOH TEXHHKOIH; '

6) roHKH Ha KOJICCHHLAX; O

B) naTuGopebe, BKIOYAIOUee OeT, METAHHE AHCKA, METaHHe KOMbA, NPLIKOK BITHHY
u bopely;

r) copeslosanue Tpybauei H repoabaos.

3. Yro npeacTapieno Ha pHcyHke?
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2~
\‘_1) onuMnuiicKad smonema;
0) OIUMNUItCKHit CUMBOI,
8) OIMMINMIICKHIT TAIHCMAH;
r) OJHMNUICKHH JeBH3.

4. YT0 M3 HIAKENECPCHHCICHHOr0 OTHOCHTCS K cropTHBHOMY 0GopyoBaninio?
(a) - BGackeTGOMBHBIN MsY;
’%) CKaKaiKa; ~\
B)  rUMHacTHYecKoe OpeBHo; s

(T)) raTenu.

5. Kak najniBaeTcs MCXOAHOE NMOJOKEHHE B YOPAKHENHH «NMOATArUBanue Ha

BBLICOKOIT nepexkaaaune»?
@ suc;
0) ocHoOBHaA CTOHKA: 6’
B) ynop léxka;
r) ymop cTos.

6. Kax naisiBaercs NPbIAKOK, BLINOAHAEMbIIl Yepe3 KoHA?
a) MNpPbLIKOK B JUITHHY!
@ IPBIZKOK B BEICOTY;



B) TpoOiHOM! NPEDKOK; ]
r) ONOPHBIii NPLIKOK.
7. B xoan0e, B oT;in4ne ot Oera,
a) Apyras KoopanHauus paboTel pyK H HOT;
6) orcyrcTBYeT (hasa 1onera; 5
B) NPHCYTCTBYET UHKIMYHOCTL YNPAKHEHHUSA; (/7
\))'uumuc aru.

8. Tlpn kakom cnocofe MIABAHUS NPOHCXOAST MONEPEMEHALIC ABHACHIS pykamu?

a) Opacc;
{_6)! KpOJIb Ha CITHHE, Z
B) Oarrepdasii;

r) AenbduH.

9. Kaxkmue u3 nepevnHcJIcHHbIX _vnpamnemm MOTYT HCIOJIBL30BATLCH JLTH BOCIIHTAHHA

cnibt?

a) KYBBIPKH;

G) mpHCEeAaHHA; C)
(8) wennounsiit Ger;

r) GpocKH IpeAMETOB B Lk,

10. Kaxne daibi pasangalor B NPbIKKe B IHHY ¢ pasbera?
a) HCXO/IHOE NMONIOKEHHE, IPLLKOK, KOHEHHOC MOIOKEHHC,
6) pasber, OTTANKHBAHKE, MONET, NPH3EMIICHHE, C/
g) pas0er, MPLUKOK, BLIXOJ W3 CEKTOPA, W3MEPCHHE PE3yaLTaTa,
I') BBI30B B CEKTOP, MPLDKOK, H3IMECPEHHE pe3yIbTaTa, 00BABICHHE PE3YIbTaTa.

11. @u3uueckue YNpakuenns siBastoTcs...
- 59 OCHOBHBIM CPEACTBOM (PHINUECKON KYILTYPBI;
\0_) JIOTIOMHUTENLHBIM CPEACTBOM GH3NYECKOT KYJIBTYPHI; ,Z
B) crneundHYecKUM MeTOA0M (PH3HHECKOTO BOCIHTAHNA;
r) ofuwene1arorHyeckuM MeTOA0M QH3HYECKOINO BOCITHTAHHA.

12. Y7T0 M3 nepeuncaeHHOro OTHOCHTCS K IPH3HaKam npaBuALHON ocankn?
a) HanH4yue W3rnboB NO3IBOHOMHHKA B CTOPOHY!
;5)) OTCYTCTBHE H3rnGoB NMO3BOHOYHHUKA BNCPE W HA3AL, O
'B) TOJIOBA 3aITPOKHHYTA HA3a/L
r) Hanuuue GU3MON0rHYECKHX H3rHOOB NO3BOHOUHMKA BNEPE H HA3AIL

13. Kak HaspiBaercst CHAPS LISt METAHUS B 1ErKoii ataerure?

a) MOJOT,
‘o) Aapo: 7
B8) durbon; zla
r) ApOTHK.

14. C gaKoii peryasipHocTbio PEKOMEHAYeTCsl IPOBOANHTD 3aHATIH buznuecKUMH
ynpaxuennavn?
a) we Gonec | pasa B HeleMO;
6) HC MCHEe 3 pa3 B HEAEIIO; A
B) 5—7 pa3 B MecaLL; e A
') Kax/bl€ BLIXO/HBIC.

15. K Kakomy pase1y mKoanHoil NPOrpaMMbl OTHOCHTCS METANE MATOTo Mada?
a) THMHACTHKA;
0). nérKas aTneTHKa; /
B) Gackerbon; /

—

r) Bonacitbou,

16. YTo 13 nepevyncaeHHOoro e OTHOCHTCS K BOAHLIM BHIaM cnopra?




@606cneﬁ; 7
6) rpebus;

B) MapycHblii crnopT;

') BOAHOE 11010,

3aaaHus B OTKPLITOH (opme
17. HasoeuTe uMs ¥ HaMHIHIO OCHOBOMONOKHHKA ONMMIHIACKHX HIP COBPEMEHHOCTH.
18. Kak Ha3bIBAIOT IKHITHPOBKY IUIOBIA, KOTOpPas HAJACBACTCA HA HOTH H MO3BOJACT YBEAHUHTL
CKOpOCTb IUIaBaHbs? — ... .
19. OroBopeHHOe 3apaHee MOJOXKEHHE PYK, HOP, TYJOBHIIA Tepeil HA4aloM BBIMOJTHEHUA

YIIPaXKHCHUA Ha3bIBACTCA. . ..
20. CriocoBHOCTE BLINOTHATEL GH3HYEcKoe ynpaxHenue ¢ 6onbmo aMIUTHTY/10H HA3BIBACTCH. . ..
21. Kak Ha3pIBaloT YeloBeKa, 3aHuMaromerocs H30pausiM BHAOM CIIOPTA H BLICTYTAIOUICTO Ha
CHOPTHBHBIX COPEBHOBAHMAX?

22. Jlaiite npaBuIbHY10 GOPMYTHPOBKY FTHMHACTHYECKOMY YTIPLKHCHHIO.

Bl 3aKOHYIIIH BLITIOJHENHE 33/ 1aHHI.
[Tosapasasem!



